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Présent progressif / Passé récent / Futur proche

1. Remets les phrases dans l’ordre : a, b, c, d, e.

1) Nous nous installons sur le bord de la piscine, nous sommes sur le point de commencer.(
2) Nous sommes dans l’eau, nous sommes en train de nager.(
3) Nous venons de sortir de l’eau : le cours est fini.(
4) Nous allons à notre entraînement de natation, nous mettons nos maillots.(
5) Le moniteur vient de siffler le départ : nous plongeons.(
2. Écris le temps des formes verbales soulignées.

1) Ali 

– Cet été, je veux apprendre quelque chose de nouveau : je vais faire
du parapente.

   …………………………………………

2) Carla
– Et tes parents sont d’accord ? Ils ne vont pas avoir peur d’un accident ?



   …………………………………………

3) Ali 

– Euh… si… mais mon père aime aussi les sports à risque. Et puis mon

frère vient de partir en week-end faire du rafting, alors…

   …………………………………………

4) Carla 
– Moi, je ne vais pas aller avec toi !!! J’ai le vertige !



   …………………………………………

5) Ali 

– Moi non, bien sûr ! Tiens, regarde cette photo, c’est moi : je suis

en train de sauter à l’élastique avec des copains, l’année dernière.

…………………………………………

3. Complète les phrases pour indiquer les différents moments des actions.

Utilise le temps qui convient.

1) Je ………………………… chercher les photos de l’été dernier. Elles ………………………

t’intéresser, je crois.

2) Mais où est l’album ? Je ………………………… le voir sur l’étagère. Et maintenant,

il n’y est plus. Ah, le voilà !

3) Regarde, là, on est au sommet de la colline, avec le parapente : on

………………………… se jeter dans le vide.

4) Là, on ………………………… pique-niquer en pleine nature. Comme tu vois, on adore

les chips !

5) Et ici, je suis avec des copains. On est trempés et très fatigués parce qu’on

………………………… faire du rafting : tu vois bien qu’on aime les sports à risque !

Parler des sports qu’on aime ( 142
